IMPORTANTE PARA COMENTAR EN TUTORIAS

NO ES NECESARIO TRAER ALMUERZD ESE DiA: Habra almuerzo gratuit para

todo el alumnada.

¢uieres entrar en el SORTED DE LINA CESTA DE REGALOS? Hay dos cestas

de regalos. En todos los stands lidicos y formativos, las entidades tendrén
unas tarjetas que se sellarén por cada stand en el que el alumnado
participe. £l tutor/a te ensefiara como son estas tarjetas.

IMPORTANTE CUIDAR EL ENTORND: NO TIRAR COMIDA, DEPOSITAR LA

BASURA EN LAS PAPELERAS que estaran a distribuidas en el recinto escolar.

LA ENTREGA DE DIPLOMAS AL VOLUNTARIADO DEL PUNTO DE ENCUENTRO
Y AL ALUMNADD AYUDANTE ser4 a partir de las 11.30 horas en el escenario

central.

LA ENTREGA DE PREMIOS sers a las 12.00 horas en el escenario central:
» [arteles Apintate a lo Sano categoria A y B
» Actividades deportivas: fatbol, baloncesto, tenis de mesa...

= Milla Solidaria: 12 £SO
» Ajedrez, Spanish tapas....

SORTED DE 2 CESTAS DE REGALOS A LAS 12.30 EN EL ESCENARID

Aptintate a lo Sano

“ COMEPLASTICOS"

Miércoles 8 de mayo de 2024
32 hora, recreo y 42 hora (de 10.40 a 12.00 h)
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LOUE ES APUNTATE A LD SAND?

“Apiintate a lo Sano” es una Jornada que tiene como objetivo fomentar
habitos saludables y estilos de vida sanos entre la comunidad educativa del [ES
Bajo Aragdn. Esta jornada se viene desarrollando desde hace 23 afios y est3
organizada por el Centro de Prevencion Comunitaria del Ayuntamiento de
Alcaiiiz y por los Departamentos de Extraescolares y Orientacian del |ES. En
esta actividad, colabora el AMPA del IES, diferentes Departamentos del IES
Bajo Aragdn. el Centro Joven, entidades como Cruz Roja, Coordinadora

Aragonesa de Voluntariado, ASAPME, AFEDABA. AECC, Fundacian de Atencidn
temprana, el IES de Valderrobres, AMASOL y el alumnado y profesorado del [ES

ACTIVIDADES DE LA JORNADA
32 hora, recren y 42 hora
Para alumnos de 12, 29, 37, 4° ESO y CFGB

ACTIVIDADES DEPORTIVAS  (Dpto de Educacitn Fisica)

MILLA ESCOLAR SOLIDARIA. Plaza de Espaiia, |0 horas. Mlumnado de 12 ESO
del IES y B2 EP de los colegios en colaboracian con el Ayuntamiento.
Recaudacion en beneficio de la Asociacian Espariola contra el Cancer.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

BALONCESTO 3 X 3, TENIS DE MESA. FINAL TORNED FOTBOL 12 ESO, FINAL
TORNED FOTROL 2° ESO. FINAL FUTBOL SALA 32 ESO. FOTBOL SALA
PROFESORADD/ALUMNADD

ACTIVIDADES DE ALIMENTACION

MATARRANA SALUDABLE. IES Matarrafia de Valderrobres.

ALMUERZD SAND: ALMUERZD SALUDABLE. AMPA del IES Bajo Aragan
ALMUERZD SAND PARA CELIACOS Y DIABETICOS. AMPA del IES Bajo Aragan
SPANISH TAPAS. Departamenta de Inglés y alumnado de 3° ES(

ACTIVIDADES LUDICAS / FORMACION

EL RECICLAJE DA MUCHO JUEGD. Dpto. de Matematicas

PUNTO DE ENCUENTRO. Punto Encuentra. Voluntariado y profesorado del |ES.
DALE UNA SEGUNDA VIDA A TU LIBRD: MERCADILLD. Dpto de Economia
AJEDREZ EN LA ESCUELA. Punto de Encuentro y Club de Ajedrez
VOLUNROSCAO. Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

AL PLASTICO DALE UNA SEGUNDA VIDA. Centro Joven Alcafiiz. Océano
Atlantico

MOVIENDONDS POR EL RECICLADO. Realizada por las "Mujeres todoterreno”
de Cruz Roja. Asamblea Comarcal Bajo Aragdn

RECORRIDD CON GAFAS DE SIMULACION SOBRE EFECTO DE LA DROGAS
(alcohol, cocaina y cannabis). Centro Prevencian Comunitaria Ayuntamiento
de Alcafiiz y SALUD.

RECICLADO DEL CEREBRD. AFEDABA Los Calatravas

EL PROXIMO PUEDES SER TU. ASAPME Bajo Aragén

EL NUEVO SABOR DEL VAPER. Asociacian Espariola contra el Cancer (AECE)
FOTOGRAFIA EMOCIONAL. Fundacian de Atencign Temprana

REUTILIZA'Y ENCESTA. AMASOL (Asociacion de madres solas)

EXPOSICION DE DIBUJOS. Dpto. de Artes Plasticas



